
La quarantaine d'élêves 
de première année qui 
vont faire leur rentrée 
lundi à l'Esta (École su­
périeure des technolo­
gies et des affaires) suit 
cette semaine une pré­
paration militaire au 
(er RA.

D 
epuis deux mois envi­
ron, on savait qu'il y au­
rait une semaine d'inté· 

gration dans le régiment, avant 
de commencer les cours à !'Es· 
ta ,,, reconnaissent Victor, Na• 
thaël, Axelle et Athéna.« Ce 
qu'on ne savait pas, c'est si le 
contenu était plutôt du mode 
commando ou du mode allé· 
gé!» 

Au 4 et avant-dernier jour de 
la préparation militaire, les fu· 
turs élèves ingénieurs d'affai· 
res ont la réponse : « On nous a 
dit que c'était le mode mjlitai­
re, mais allégé. Et pourtant, 
c'est déjà dur ! » 

Après la découverte des gra· 
des, de la posture, de la marche 
au pas et du garde à vous,jeudi 
matin, les apprentis militaires 
ont découvert le Tior, une 
technique de combat en corps 
à corps. Ou comment, à base de 
quelques clés de bras simples 
·mais très efficaces!· neutrali·
ser quelqu'un au sol sans le

Surprise pour beaucoup de futurs étudiants qui ne 
s'attendaient pas àfaire du corps à corps pour intégrer !'Esta ! 
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blesser. Pour encadrer la qua· 
rantaine de futurs étudiants, 
dont une dizaine de filles, le 
maréchal des logis Thomas, 
chef de groupe ... et élève, dès 
lundi, en 4" année à l'Esta. 

« J'ai découvert l'a11née avec 
des amis du lycée lors de la 
journée défense et citoyenne­
té, au :1se RI. Ça m'a immédia· 
ternent plu et je suis devenu ré­
serviste. Six ans plus tard,je 
suis toujours là! J'ai notam-

ment effectué deux missions 
sentinelle à Strasbourg et aux 
Sables d'Olonne. » 

« Ce qu'ils vivtmt ici leur 
senira durant tout leur 
parcours étudiant» 

À l'issue de ses cinq années 
d'études, son parcours est déjà 
tout tracé:« Je souhaite deve· 
nir officier dans l'armée de ter· 
re, intégrer un groupement de 
commandos de montagne, plus 

précisément le 27e bataillon de 
chasseurs alpins d'Annecy.» 

Sa semaine d'intégration 
avec !'Esta, il s'en rappelle par­
faitement. « Alors que person• 
ne ne se connaît encore, lesdif· 
férents ateliers et la vie en  
groupe permettent de faire 
naître un esprit d'équipe. » Une 
expérience qui sera utile lors 
des différents travaux prati · 
ques à !'Esta.« On travaille 
beaucoup ensemble et il faut 
que ça fonctionne, même si on 
n'a pas toujours les mêmes affi • 
nités. En quelques jours, lors 
de la préparation militaire, j'ai 
vu les étudiants évoluer sur 
leur rigueur, la cohésion, mais 
aussi la fierté de porter le 
treillis. », confie Thomas. 

Le partenariat entre le 1er Ré· 
girnent d'artillerie de Bouro· 
gne et ('École supérieure des 
technologies et des affaires de 
Belfort est né il y a neuf ans. li 
permet aux jeunes de décou• 
vrir le monde militaire. Mais 
bien plus encore!« Ils ne Je sa· 
vent pas encore », ajoute Tho· 
mas, « mais ce qu'ils vivent ici 
leur servira. durant tout leur 
parcours étudiant. » 

• Isabelle Petitlaureut

Les insignes seront remis aux
futurs étudiants ce vendredi à
17 h lors d'une cérémonie place
d'Annes à Belfort.


